Tableau des allergenes

Entrées

Poélée de coeurs de canard & risotto au
chorizo safrané

Saumon des Landes fumé sauce Landaise
au flan de cépes & asperge blanche des
sables des Landes

Confit de porc noir de Bigorre, embeurrée
de choux sauce jus de viandes

Terrine de foie gras mit cuit & pain toasté
9 Huitres d’Hossegor n°3 vinaigre au
citron vert et échalote et pain de seigle

grillé au beurre

Tomate Marmande lamelle ossau-iraty
vinaigrette épicée au piment d'Espelette

Allergénes

Gluten (risotto, chorizo), Sulfites (chorizo),
Lait (risotto)

Poisson (saumon), Lait (flan), Sulfites (sauce
Landaise)
Lait (beurre, embeurrée de choux), Sulfites

(sauce jus de viandes)

Gluten (pain toasté), Lait (terrine), Sulfites
(terrine)

Fruits de mer (huitres), Gluten (pain de

seigle), Lait (beurre), Sulfites (vinaigre)

produits laitiers (ossau-iraty), Sulfites
(vinaigrette, piment d'Espelette)



Plats a base de poissons

Filets de Dorade royale - duo d’asperges
des sables des Landes

Turbot carottes des Landes, vanille de
Madagascar, citron vert & pralin de
graines

Lieu noir tombée de poireaux aux algues
nori, salicornes & moules

Cabillaud croustillant, caviar d’Aquitaine

et jus d'étrilles

Thon, aubergine cuites a la plancha,
tomate tapenade d’'olive verte (au piment
d'Espelette)

Plats a base de viandes
Salade Landaise

Filet mignon de Porc Noir de Bigorre AOP,
beurre maitre d’hotel & risotto
d’aubergines

Tataki de Beeuf de Chalosse IGP label
rouge-haricots & épinards cuits a la

plancha

Cuisse de canard confite-pommes de
terre grenaille & mélange salade verte

Tournedos Rossini patate douce rotie

Allergénes

Poisson (dorade), Sulfites (asperges, sauce
éventuelle)

Poisson (turbot), Sulfites (carottes, sauce),
Lait (pralin, selon la préparation), Fruits a

coque (graines)

Poisson (lieu noir, moules), Fruits de mer
(moules), Sulfites (sauce, si utilisée)

Poisson (cabillaud), Fruits de mer (caviar,
étrilles), Gluten (croustillant, si pané), Lait
(croustillant, si frit)

Poisson (thon), Légumes (aubergine,

tomate), Olives (tapenade), Sulfites (vinaigre
dans la tapenade)

Allergénes
Produit laitier, Sulfites (vinaigrette)
Produit laitier (beurre maftre d’'hoétel,
risotto), Gluten (risotto, si utilisé dans la

préparation), Sulfites (sauce)

Aucun allergéne majeur

Produit laitier (beurre), Sulfites (sauce)

Gluten, Produit laitier



Fromages

Soufflé au Saint-Nectaire, coulis de
tomates anciennes

Assiette de fromages Ossau-Iraty, bleu

des Causses, Saint-Nectaire & beurre
Charentes Poitou AOP

Desserts

Fraises gariguette jus de kiwi & creme
montée au kiwi de I'Adour

Soupe de fruits au chocolat blanc &
noisettes de Bigorre

Clafoutis au chocolat & prunes d’Agen

Pavlovas aux fraises du Périgord IGP

Poire en trompe-I'eil crumble & miel
L’Essaim de la Reine a Bordeaux

Allergénes

Produit laitier, Sulfites

Produit laitier, Sulfites

Allergénes

Fruits (fraises, kiwi), Produit laitier (creme
montée), Sulfites (jus de fruits)

Fruits (fruits dans la soupe), Produit laitier
(chocolat blanc), Fruits a coque (noisettes)

Gluten (pate du clafoutis), Produit laitier
(chocolat, creme, lait), CEufs

(Eufs (meringue), Fruits (fraises), Produit
laitier (creme)

Fruits (poire), Gluten (crumble), Fruits a
coque (noisettes), Miel



